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民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
中
の

事
故
に
備
え
る

日
本
に
お
け
る
事
故

　

厚
生
労
働
省
が
公
表
し
た
「
令
和
２
年
度
労
働

災
害
発
生
状
況
の
分
析
等
」に
よ
る
と
、令
和
２

（
２
０
２
０
）
年
の
労
働
災
害
に
よ
る
死
傷
者
数

は
13
万
６
４
６
３
人
お
り
、
労
働
中
に
多
く
の
事

故
が
起
き
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
（
以
下
、
民
生
委
員
）

も
、
事
故
や
ケ
ガ
と
無
関
係
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

全
国
約
23
万
人
の
す
べ
て
の
民
生
委
員
が
加
入
し

て
い
る
民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
保
険
（
以
下
、

活
動
保
険
）
や
、
全
国
民
生
委
員
互
助
共
励
事
業

（
以
下
、
互
助
事
業
）
に
は
、
毎
年
委
員
活
動
中

の
事
故
申
請
が
あ
り
、
そ
れ
に
対
す
る
保
険
金
、

給
付
金
が
支
払
わ
れ
て
い
ま
す
。

委
員
活
動
中
の
ケ
ガ
に
つ
い
て

　

活
動
保
険
で
は
、
例
年
５
０
０
件
前
後
の
委
員

活
動
中
の
事
故
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。
令
和
２

年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響

に
よ
る
委
員
活
動
の
変
更
（
ま
た
は
縮
小
）
の
た

め
か
比
較
的
少
な
く
、
事
故
受
付
件
数
は
２
９
９

件
で
し
た
が
依
然
と
し
て
多
く
の
事
故
が
起
き
て

い
ま
す
。

　

互
助
事
業
に
お
け
る
令
和
2
年
度
の
公
務
傷
害

の
受
付
件
数
は
例
年
と
お
お
よ
そ
変
わ
ら
ず
、

６
０
３
件
で
し
た
。
申
請
を
み
る
と
、
完
治
ま
で

に
平
均
85
・
８
日
間
を
要
し
て
お
り
、
少
な
か
ら

ず
委
員
活
動
に
支
障
が
出
た
こ
と
が
う
か
が
え
ま

す
。

　

委
員
本
人
の
負
傷
に
関
す
る
申
請
で
は
、
活
動

保
険
お
よ
び
互
助
事
業
の
い
ず
れ
も
骨
折
が
４
割

以
上
を
占
め
て
い
ま
す
（
図
1
）。

　

骨
折
の
原
因
は
転
倒
が
多
数
を
占
め
ま
し
た
。

活
動
保
険
と
互
助
事
業
の
双
方
に
、
30
代
や
40
代

の
方
の
給
付
申
請
が
あ
り
、
年
齢
に
限
ら
ず
１
人

ひ
と
り
が
注
意
す
る
こ
と
で
事
故
を
減
ら
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

こ
ん
な
事
故
が
あ
り
ま
し
た

　

次
に
、
事
故
の
原
因
や
具
体
的
な
事
故
の
事
例

を
ご
紹
介
し
ま
す
。
具
体
的
な
事
例
を
知
り
、
自

ら
の
活
動
を
振
り
返
っ
て
気
を
つ
け
る
ポ
イ
ン
ト

を
考
え
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

特 集

民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
を
元
気
に

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
中
の
事
故
に
よ
る
ケ
ガ
等
が
毎
年
多
く
起
き
て
い
ま
す
。
つ
ま
ず
き
等

の
小
さ
な
き
っ
か
け
が
大
き
な
事
故
に
つ
な
が
っ
て
、
委
員
活
動
を
続
け
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
た
り
、

場
合
に
よ
っ
て
は
日
常
生
活
に
影
響
を
及
ぼ
し
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
他
方
で
、
元
気
に
活
動

す
る
に
は
、
物
理
的
な
事
故
の
み
な
ら
ず
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
や
心
の
ケ
ア
も
重
要
で
す
。

　
そ
こ
で
本
特
集
で
は
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
保
険
や
全
国
民
生
委
員
互
助
共
励
事
業
の
公
務

傷
病
見
舞
の
事
故
分
析
を
踏
ま
え
、
事
故
防
止
の
た
め
に
留
意
す
べ
き
事
項
等
を
紹
介
し
ま
す
。
併
せ

て
、
対
人
援
助
職
の
ス
ト
レ
ス
因
子
や
リ
ス
ク
に
つ
い
て
元 

梅
花
女
子
大
学
准
教
授 

植
田
寿
之
氏
よ

り
解
説
い
た
だ
き
、
心
の
ケ
ア
を
目
的
と
し
た
民
児
協
の
取
り
組
み
事
例
を
紹
介
し
ま
す
。
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特 集

Ｃ
ａ
ｓ
ｅ
１

高
齢
者
宅
を
訪
問
し
た
後
、
玄
関
を
出
た
と
こ

ろ
の
段
差
で
足
を
踏
み
外
し
転
倒
し
た
。

　

委
員
活
動
中
の
転
倒
事
故
は
多
く
、
訪
問
活
動

時
の
訪
問
宅
や
移
動
時
の
道
路
な
ど
、
ち
ょ
っ
と

し
た
段
差
で
も
つ
ま
ず
か
な
い
よ
う
注
意
が
必
要

で
す
。
夕
方
や
夜
間
の
足
元
が
見
え
に
く
い
時
間

帯
は
と
く
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
時
間
帯
だ
け
で
な
く
天
候
に
よ
っ
て
も

転
倒
が
起
き
る
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。
例
え
ば
、

雨
天
時
に
歩
道
で
滑
っ
て
転
倒
す
る
事
故
が
あ
り

ま
し
た
。
他
に
も
地
域
に
よ
っ
て
は
、
冬
季
に

凍
っ
た
路
面
で
足
を
滑
ら
せ
る
事
故
も
起
き
て
い

ま
す
。
活
動
時
の
天
候
を
見
て
、
滑
り
に
く
い
靴

を
履
く
こ
と
も
重
要
で
す
。

Ｃ
ａ
ｓ
ｅ
２

会
議
か
ら
帰
宅
す
る
た
め
に
自
転
車
で
移
動
中
、

電
柱
を
避
け
よ
う
と
し
て
転
倒
し
た
。

　

自
転
車
に
よ
る
移
動
に
も
事
故
の
危
険
性
が
伴

い
ま
す
。
段
差
に
乗
り
上
げ
た
り
、
溝
に
落
ち
た

り
し
て
転
倒
す
る
ケ
ー
ス
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
自
転
車
で
も
、
雨
天
後
の
濡
れ
た
路
面
で
滑

る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
し
た
。
濡
れ
た
路
面
の
走
行

時
は
十
分
に
注
意
す
る
と
と
も
に
、
タ
イ
ヤ
の
す

り
減
り
具
合
の
確
認
な
ど
、
自
転
車
の
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
を
日
ご
ろ
か
ら
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

移
動
中
に
限
ら
ず
、
乗
り
降
り
の
際
に
バ
ラ
ン

ス
を
崩
す
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
河
川
敷
な
ど
足

元
が
不
安
定
な
場
所
で
の
乗
り
降
り
に
も
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

Ｃ
ａ
ｓ
ｅ
３

訪
問
宅
に
い
る
犬
を
触
ろ
う
と
し
た
ら
、
手
の

ひ
ら
に
咬
み
つ
か
れ
た
。

　

犬
に
咬
ま
れ
た
こ
と
に
よ
る
ケ
ガ
は
毎
年
数
十

件
起
き
て
い
ま
す
。
な
か
に
は
散
歩
中
の
犬
に
突

然
襲
わ
れ
る
と
い
っ
た
避
け
る
こ
と
が
難
し
い

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
が
、
不
用
意
に
近
づ
い
た
こ

と
に
よ
る
ケ
ガ
も
少
な
か
ら
ず
あ
り
ま
す
。
犬
が

体
を
こ
わ
ば
ら
せ
て
い
た
り
、
頭
や
耳
を
引
っ
込

め
て
い
る
と
き
は
、
不
快
な
感
情
の
サ
イ
ン
で
あ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
犬
に
不
用
意
に
近
づ
か

な
い
よ
う
に
し
、
と
く
に
不
快
な
感
情
や
敵
意
を

あ
ら
わ
に
し
て
い
る
場
合
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

も
し
も
咬
ま
れ
て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
病
院
で

骨折 125件
43.6％

打撲 54件
18.8％

捻挫 38件
13.2％

創傷 33件
11.5％

その他
（脱臼等）
37件
12.9％

骨折 294件
42.2％

打撲 99件
14.2％

互助事業（重複値含む） 活動保険

捻挫 89件
12.8％

創傷 147件
21.1％

その他
（脱臼等）
68件
9.8％

図 1　活動保険と互助事業において受け付けたケガの内訳（令和 2年度）
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専
門
医
か
ら
の
診
察
を
受
け
る
こ
と
、
ま
た
、
咬

ん
だ
犬
が
狂
犬
病
の
予
防
注
射
を
受
け
て
注
射
剤

票
を
交
付
さ
れ
て
い
る
か
を
確
認
す
る
こ
と
も
必

要
で
す
。

　

そ
の
他
、
ケ
ガ
で
は
な
く
熱
中
症
に
よ
る
申
請

も
数
件
受
け
付
け
ま
し
た
。
炎
天
下
で
活
動
す
る

場
合
は
こ
ま
め
に
休
憩
を
と
り
、
水
分
・
塩
分
を

補
給
し
ま
し
ょ
う
。

元
気
に
活
動
を
続
け
る
た
め
に

　

こ
こ
ま
で
、
具
体
的
な
事
故
の
ケ
ー
ス
と
注
意

す
べ
き
ポ
イ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
し
た
。
申
請
に

は
避
け
よ
う
の
な
い
事
故
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
が
、

注
意
す
れ
ば
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
事
故
も
あ
り

ま
す
。
民
児
協
と
し
て
、
定
例
会
な
ど
で
定
期
的

に
事
故
に
対
す
る
注
意
喚
起
を
行
う
と
と
も
に
、

委
員
全
員
で
自
分
た
ち
の
活
動
を
事
故
予
防
の
観

点
か
ら
見
直
す
、
気
を
つ
け
る
ポ
イ
ン
ト
を
共
有

し
あ
う
な
ど
の
取
り
組
み
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
民

生
委
員
１
人
ひ
と
り
が
日
頃
か
ら
事
故
に
注
意
す

る
よ
う
心
が
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

近
年
、
地
震
や
火
山
噴
火
、
台
風
・
豪
雨
な
ど
、

自
然
災
害
が
相
次
い
で
い
ま
す
。

　

災
害
時
の
活
動
に
つ
い
て
は
、
と
く
に
注
意
が

必
要
で
す
。
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
し
て
の
使

命
感
か
ら
つ
い
無
理
を
し
が
ち
で
す
が
、
そ
れ
が

自
分
を
危
険
な
状
況
に
陥
ら
せ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
規
模
の
大
き
な
災
害
で
は
、
避
難
生

活
が
長
期
に
わ
た
り
ま
す
。
民
生
委
員
・
児
童
委

員
自
身
も
被
災
者
の
一
員
で
あ
り
、
心
身
の
負
担

は
小
さ
く
あ
り
ま
せ
ん
。
全
民
児
連
が
作
成
し
た

「
災
害
に
備
え
る
民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
に

関
す
る
指
針 

改
訂
第
３
版
」
に
も
あ
り
ま
す
よ

う
に
く
れ
ぐ
れ
も
無
理
の
な
い
活
動
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
昨
今
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
課
題
や
生
活
課

題
が
あ
る
な
か
、
民
生
委
員
に
対
す
る
社
会
か
ら

の
期
待
は
よ
り
一
層
高
ま
っ
て
お
り
、
そ
の
期
待

を
負
担
に
感
じ
た
り
、
日
々
の
活
動
で
精
神
的
な

負
担
を
抱
え
た
り
す
る
委
員
も
少
な
く
な
い
と
考

え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
民
生
委
員
の
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
に
も
配
慮
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

次
頁
以
降
で
は
、
元
気
に
活
動
す
る
た
め
に
メ

ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
観
点
か
ら
何
が
で
き
る
か
、
元

梅
花
女
子
大
学
准
教
授 

植
田
寿
之
氏
の
解
説
と
、

相
模
原
市
民
児
協
の
実
践
事
例
か
ら
考
え
ま
す
。

《
参
考
文
献
》

企
画
・
全
民
児
連
『
民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
に
お

け
る
事
故
防
止
の
た
め
の
ヒ
ン
ト
集
』

発
行
・
損
害
保
険
ジ
ャ
パ
ン
日
本
興
亜
株
式
会
社
、
株

式
会
社
福
祉
保
険
サ
ー
ビ
ス
、
2
0
1
7
年

症状 とき・場所 原因

骨折
訪問調査のために
訪問先に移動中

路上で段差につまずき転倒し、手をついて
負傷した。

骨折
地域の行事活動後
の片付け中

使用した机の片付けで机を重ねていたとこ
ろ、机が崩れてきたため、止めようとして
指をはさんで負傷した。

腰痛
地域の行事活動後
の片付け中

会場のフロアに敷かれたビニール製マット
を持ちあげたときに、腰椎を負傷した。

抑うつ －
公務が重なり、心労による抑うつ状態に
なった。

表 1　実際にあった事故の例 （全民児連事務局作成）
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特 集

1.
対
人
援
助
職
の
ス
ト
レ
ス
因
子

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
（
以
下
、
民
生
委
員
）
は
、

人
と
向
き
合
う
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
も
の
や
機
械

は
文
句
を
言
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
人
は
感
情
や
言

葉
を
も
ち
、
怒
る
と
厳
し
い
批
判
や
理
不
尽
な
言
葉

も
浴
び
せ
て
き
ま
す
。
と
き
に
は
、
泣
か
れ
た
り
、

「
死
ぬ
」
と
脅
か
さ
れ
た
り
も
し
ま
す
。
委
員
活
動

に
は
、
精
神
的
に
き
つ
い
「
感
情
労
働
」
と
い
う
側

面
が
あ
る
の
で
す
。

　

肉
体
労
働
や
頭
脳
労
働
と
は
違
い
感
情
労
働
で
は
、

悲
し
み
や
苦
し
み
、
つ
ら
さ
や
不
満
、
憤
り
や
怒
り

を
あ
ら
わ
に
し
た
人
と
向
き
合
う
機
会
が
多
く
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
生
き
て
き
た
世
界
や
価
値
観
が
ま
っ

た
く
違
う
人
の
支
援
を
す
る
こ
と
で
、
逆
に
支
援
す

る
側
が
憤
り
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が

大
き
な
ス
ト
レ
ス
に
な
る
の
で
す
。
で
す
か
ら
、
民

生
委
員
に
は
ス
ト
レ
ス
と
向
き
合
う
感
情
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
求
め
ら
れ
る
の
で
す
。

2.
燃
え
尽
き
と
リ
ス
ク

　

ス
ト
レ
ス
を
た
め
込
み
、
心
や
身
体
に
支
障
を
き

た
す
状
態
を
「
燃
え
尽
き
」
と
い
い
ま
す
。

⑴
こ
ん
な
兆
候
に
は
要
注
意

　

燃
え
尽
き
の
症
状
は
少
し
ず
つ
進
み
ま
す
。
多
く

の
人
は
、
ま
だ
頑
張
れ
る
と
我
慢
し
、
最
後
に
は
糸

が
ぷ
つ
ん
と
切
れ
る
よ
う
に
動
け
な
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。

　

次
頁
の
表
で
燃
え
尽
き
の
兆
候
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
ら
の
兆
候
が
表
れ
た
と
き
、

は
じ
め
は
気
の
せ
い
だ
と
思
っ
た
り
、
勢
い
を
つ
け

よ
う
と
わ
ざ
と
仕
事
を
増
や
し
た
り
し
ま
す
。
そ
し

て
、「
自
分
だ
け
が
頑
張
っ
て
い
る
」
と
周
り
の
人

に
不
満
を
抱
く
こ
と
も
あ
り
、
人
間
関
係
が
ぎ
く

し
ゃ
く
し
は
じ
め
ま
す
。
周
囲
か
ら
は
、「
こ
の
頃

ど
う
し
た
ん
だ
、
お
か
し
い
ぞ
」
な
ど
と
指
摘
さ
れ
、

さ
ら
に
頑
張
ろ
う
と
し
て
、
自
分
で
燃
え
尽
き
に
拍

車
を
か
け
て
し
ま
う
の
で
す
。

⑵
燃
え
尽
き
て
し
ま
う
人
が
口
に
す
る
言
葉

①
「
休
み
た
い
の
に
休
め
な
い
」

　

実
は
「
休
み
た
く
な
い
か
ら
休
め
な
い
」
と
い
う

気
持
ち
の
表
れ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
な
ぜ
休
み
た
く

な
い
の
で
し
ょ
う
か
？
頑
張
ら
な
い
と
い
け
な
い
と

思
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
よ
く
休
む
人
へ

の
腹
い
せ
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

②
「
私
だ
け
が
一
生
懸
命
や
っ
て
い
る
」

　

ほ
か
の
人
が
一
生
懸
命
や
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え

な
い
と
い
う
問
題
が
潜
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
あ
な

た
が
思
う
よ
う
に
評
価
さ
れ
て
い
な
い
と
感
じ
、
腹

が
立
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

③
「
私
な
ん
か
い
な
く
て
も
い
い
」

　

自
分
の
存
在
を
疑
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
自
分
の

や
っ
て
い
る
こ
と
に
無
意
味
さ
を
感
じ
ま
す
。
い
い

活
動
を
し
て
い
る
の
に
、
自
分
を
信
じ
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
り
、
無
力
感
に
襲
わ
れ
る
の
で
す
。

④
「
許
せ
な
い
、
信
じ
ら
れ
な
い
」

　

ほ
か
の
人
へ
の
怒
り
、敵
意
で
す
。人
間
不
信
に

陥
っ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
思
う
よ
う
に
な

ら
な
い
、
認
め
て
も
ら
え
な
い
悲
し
み
や
つ
ら
さ
が

怒
り
に
変
わ
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

⑤
「
私
は
正
し
い
」

　
「
こ
う
あ
る
べ
き
だ
」
と
な
に
か
に
こ
だ
わ
っ
て
い

る
状
態
で
す
。
自
分
の
や
り
方
だ
け
が
正
し
い
と
思

い
硬
直
し
て
い
ま
す
。
ひ
ど
く
な
る
と
な
に
も
譲
れ

な
く
な
り
、
人
と
衝
突
し
て
孤
立
し
て
し
ま
い
ま
す
。

⑥
「
私
は

4

4

大
丈
夫
」

　

大
変
な
こ
と
を
引
き
受
け
る
人
の
言
葉
で
す
。
背

景
に
は
「
な
ぜ
私
だ
け
が
…
…
」「
ど
う
し
て
あ
ん

な
人
が
…
…
」
と
い
っ
た
怒
り
が
あ
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。「
私
が
辞
め
て
し
ま
っ
た
ら
ど
う
な
る
の
」

と
い
っ
た
不
安
も
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

対
人
援
助
職
に
お
け
る
ス
ト
レ
ス
因
子
と
リ
ス
ク

元 

梅
花
女
子
大
学
　
准
教
授
　
植
田
　
寿
之
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い
ず
れ
に
し
て
も
、
大
き
な
リ
ス
ク
と
し
て
、
心

の
疲
れ
か
ら
身
体
の
疲
れ
も
引
き
起
こ
し
、
動
け
な

く
な
る
だ
け
で
は
な
く
、
人
間
関
係
が
う
ま
く
い
か

な
く
な
り
、
自
分
の
存
在
意
義
を
見
失
う
危
険
性
が

あ
り
ま
す
。

3.
燃
え
尽
き
な
い
た
め
に

⑴
セ
ル
フ
ケ
ア

　

セ
ル
フ
ケ
ア
と
は
、
自
分
に
と
っ
て
必
要
だ
と
思

う
こ
と
を
自
分
の
た
め
に
自
分
で
す
る
こ
と
で
す
。

対
人
援
助
活
動
を
し
て
い
る
と
、
つ
い
自
分
の
こ
と

は
お
ろ
そ
か
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。「
好
き
な
音

楽
を
聴
く
」「
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
る
」「
よ
く
眠

る
」「
散
歩
を
す
る
」「
ス
ポ
ー
ツ
を
観
戦
す
る
」

「
お
風
呂
に
ゆ
っ
く
り
入
る
」
な
ど
自
分
に
必
要
だ

と
思
う
こ
と
を
行
う
と
、
自
分
が
満
た
さ
れ
ま
す
。

自
分
が
満
た
さ
れ
な
い
と
人
を
満
た
す
こ
と
は
で
き

な
い
と
常
に
念
頭
に
お
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

⑵
対
人
援
助
職
と
し
て
の
心
得

　

対
人
援
助
で
は
、
相
手
の
側
に
立
っ
て
相
手
を
理

解
し
ま
す
。「
間
違
っ
て
い
る
」
と
感
じ
て
も
、
そ

れ
は
相
手
の
気
持
ち
や
考
え
な
の
で
す
。
ど
の
よ
う

な
気
持
ち
で
い
る
か
、
ど
の
よ
う
な
考
え
か
は
相
手

の
課
題
で
あ
り
私
の
課
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
相
手

と
私
を
切
り
離
し
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
な
ぜ
私
と

違
う
の
か
に
関
心
を
も
ち
、
善
し
悪
し
の
評
価
な
し

に
純
粋
に
相
手
の
話
を
聴
き
ま
し
ょ
う
。

⑶
仲
間
と
の
支
え
合
い

　

厳
し
い
批
判
や
理
不
尽
な
言
葉
を
浴
び
せ
ら
れ
た

と
き
、
冷
静
で
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。
ほ
か
に
も
活
動

に
困
難
を
感
じ
た
と
き
、
ど
う
し
て
い
い
か
わ
か
ら

な
く
な
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、
た
と
え
ば
単
位
民
児

協
の
仲
間
と
常
に
相
談
で
き
る
、
支
え
合
う
こ
と
が

で
き
る
体
制
を
つ
く
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
仲
間
で

支
え
合
う
こ
と
が
で
き
る
と
、
人
間
関
係
を
よ
く
す

る
方
法
を
そ
こ
で
身
を
も
っ
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、

困
難
を
も
た
ら
す
相
手
と
の
関
係
に
反
映
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

民
生
委
員
の
活
動
に
は
感
情
労
働
と
い
う
側
面
が

あ
る
こ
と
を
認
識
し
、
日
頃
か
ら
予
防
や
対
処
を
す

る
こ
と
で
、
燃
え
尽
き
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
や
軽
減

す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

（
参
考
文
献
）

・ 

水
澤
都
加
佐
『
仕
事
で
燃
え
つ
き
な
い
た
め
に
～
対
人
援
助

職
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
ケ
ア
』
大
月
書
店
、
２
０
０
７
年

・ 

植
田
寿
之
『
対
人
援
助
職
の
燃
え
尽
き
を
防
ぐ
～
個
人
・
組

織
の
専
門
性
を
高
め
る
た
め
に
』
創
元
社
、
２
０
１
０
年

こんな症状はありませんか？
「燃え尽き」の兆候チェック
□ついイライラして誰かを攻撃してしまう
□ 「大丈夫？」とか「疲れているんじゃない？」と声
をかけられるとムッとする

□ やらなければならないことを先延ばしにしがちで
ある

□ 一生懸命やってもなにもかもうまくいかないと感
じる

□ これでいいのか？と自分のやったことに自信がも
てない

□活動のことを考えるとため息がでる
□疲れているのにぐっすり眠れない
□ 活動のことが頭から離れず、夜中になんども起き
てしまう

□ 以前は少し休めば体調が回復したのに、最近は回
復しない

□始終なんとなく疲れを感じている
□体重が急に減った、または増えた
□ぼうっとして思考がまとまらない
□気がつくと口をつぐんでいる
□ なぜ自分だけ一生懸命活動をしなければならない
のかと不満に思う

□人とかかわるのがとても面倒くさい
□ まわりの人は鈍感、のんき、真剣さが足りないと
思う

□お酒の量が増えた
□大きな音や声に思わずびくっとする
□なにかにつけ自分が責められていると感じる
□孤立感を強く感じる
＊ 上記の 5項目以上にチェックがついた人は、「燃え
尽き」を疑ってみてください。

表 1　「燃え尽きの兆候チェック」
出典：水澤都加佐『仕事で燃えつきないために～対人援助職の
メンタルヘルスケア』大月書店、2007 年（筆者により一部改変）
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特 集

1.
相
模
原
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
の
概
要

　

相
模
原
市
は
神
奈
川
県
北
部
に
位
置
す
る
、
全

国
で
19
番
目
の
政
令
指
定
都
市
で
す
。

　

人
口
は
約
72
・
５
万
人
で
、
緑
区
、
中
央
区
、

南
区
の
３
区
、
22
地
区
に
区
分
け
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

相
模
原
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
（
以
下
、

市
民
児
協
）（
定
数
９
３
３
人
）
は
、
各
地
区
に

設
置
さ
れ
て
い
る
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議

会
（
以
下
、
地
区
民
児
協
）
相
互
の
連
携
な
ら
び

に
民
生
委
員
・
児
童
委
員
（
以
下
、
民
生
委
員
）

の
資
質
向
上
を
目
的
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

地
区
民
児
協
の
定
数
は
、
各
地
区
の
人
口
規
模

に
よ
り
、
十
数
人
か
ら
80
人
以
上
と
さ
ま
ざ
ま
で
、

地
域
の
状
況
に
応
じ
た
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

2. 

委
員
活
動
特
有
の
精
神
的
負
担
と
な
り
て
不
足

　

相
模
原
市
に
お
い
て
も
支
援
を
必
要
と
し
て
い

る
世
帯
が
抱
え
る
課
題
が
複
合
化
・
複
雑
化
し
て

い
る
状
況
に
あ
り
、
民
生
委
員
は
多
種
多
様
な
相

談
に
日
々
対
応
し
て
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
地

域
に
お
け
る
高
齢
者
や
障
が
い
者
の
生
活
に
関
す

る
こ
と
や
生
活
困
窮
、
ひ
き
こ
も
り
、
児
童
虐
待

の
問
題
等
を
「
地
域
の
身
近
な
相
談
役
」
と
し
て

受
け
止
め
、
関
係
機
関
に
つ
な
い
で
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
相
談
内
容
が
深
刻
化
し
、
予
期
せ
ぬ

ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

新
た
に
委
嘱
し
た
民
生
委
員
は
、
ひ
と
通
り
の

新
任
研
修
を
受
講
し
て
い
ま
す
が
、
実
際
に
個
別

の
ケ
ー
ス
に
熱
心
に
関
わ
る
こ
と
で
疲
弊
し
た
り
、

困
難
ケ
ー
ス
に
対
応
で
き
ず
活
動
す
る
こ
と
が
負

担
と
な
り
、
１
期
で
退
任
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
が
、
民
生
委
員
の
「
な
り
て

不
足
」
の
原
因
の
ひ
と
つ
で
あ
る
と
、
市
民
児
協

の
役
員
会
な
ど
で
常
づ
ね
話
題
に
上
っ
て
お
り
ま

し
た
。

3.
市
民
児
協
が
行
う
民
生
委
員
同
士
の
支
え
合
い

　

市
民
児
協
で
は
、
地
区
会
長
・
副
会
長
研
修
を

開
催
し
て
、
地
区
民
児
協
の
運
営
方
法
や
、
参
加

し
や
す
い
地
区
定
例
会
の
開
催
の
仕
方
を
学
び
、

民
生
委
員
同
士
が
気
軽
に
相
談
で
き
る
体
制
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

例
え
ば
各
地
区
で
毎
月
開
催
す
る
定
例
会
で
活

動
事
例
検
討
を
行
い
、
民
生
委
員
自
身
の
「
困
り

事
」
を
他
の
委
員
と
共
有
し
、
解
決
に
向
け
た
ア

ド
バ
イ
ス
を
し
あ
う
な
ど
し
て
い
ま
す
。
そ
の
よ

う
な
委
員
同
士
の
支
え
合
い
、
心
理
的
ス
ト
レ
ス

の
軽
減
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
が
、
こ
れ
ま
で

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
や
心
の
ケ
ア
に
重
き
を
お
い
た

研
修
を
実
施
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

4.
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
研
修
の
実
施
に
至
っ
た
背
景

　

令
和
元
年
の
春
、
一
斉
改
選
を
目
前
に
市
民
児

協
で
は
、
な
り
て
不
足
を
解
消
す
る
た
め
に
、
民

生
委
員
を
取
り
巻
く
複
雑
化
・
多
様
化
す
る
地
域

課
題
へ
の
対
応
や
、
民
生
委
員
の
心
理
的
ス
ト
レ

ス
を
減
ら
す
取
り
組
み
が
必
要
不
可
欠
で
あ
る
と

意
見
が
出
て
い
ま
し
た
。

　

そ
う
し
た
時
、

一
般
社
団
法
人

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
・

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

事例紹介

民
児
協
が
で
き
る
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
心
の
ケ
ア

相
模
原
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
　
会
長
　
大
貫
　
君
夫

『こころの安全地帯―いつ
も心によりそう手引』
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（
以
下
、Ｃ
Ｃ
Ｎ
）か
ら
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に
関
す
る

冊
子
『
こ
こ
ろ
の
安
全
地
帯
―
い
つ
も
心
に
よ
り
そ

う
手
引
』（
以
下
、
手
引
）
の
寄
贈
が
あ
り
、
す
べ
て

の
民
生
委
員
へ
配
布
し
活
用
し
て
も
ら
う
こ
と
に
し

ま
し
た
。

　

Ｃ
Ｃ
Ｎ
と
の
ご
縁
を
き
っ
か
け
に
、
市
民
児
協

の
役
員
会
で
、
民
生
委
員
の
心
理
的
ス
ト
レ
ス
に

対
処
す
る
方
法
に
つ
い
て
、
Ｃ
Ｃ
Ｎ
に
相
談
を
し

ま
し
た
。
そ
の
な
か
で
、
配
布
し
た
手
引
を
有
効

に
活
用
し
た
、
よ
り
実
践
的
に
理
解
を
深
め
る
た

め
の
研
修
の
開
催
に
つ
い
て
市
民
児
協
の
研
修
委

員
会
に
提
案
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

　

研
修
委
員
会
に
お
い
て
、
具
体
的
な
研
修
内
容

を
協
議
し
、
研
修
企
画
案
を
作
成
し
、
常
任
理
事

会
に
諮
り
、
市
民
児
協
独
自
の
自
主
研
修
と
し
て

実
施
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

5.
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に
関
す
る

　 

研
修
の
取
り
組
み

⑴
研
修
の
内
容

　

市
民
児
協
で
は
、
図
1
の
と
お
り
階
層
別
の
研

修
を
行
っ
て
い
ま
す
。
体
系
図
に
お
け
る
自
主
研

修
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
研
修
を
実

施
し
ま
し
た
。

　

研
修
の
開
催
時
期
に
つ
い
て
は
、
令
和
元
年
12

月
が
民
生
委
員
の
一
斉
改
選
期
と
な
る
た
め
、
新

任
委
員
の
こ
と
も
考
慮
し
、
改
選
後
に
受
講
で
き

る
よ
う
に
設
定
し
ま
し
た
。
実
施
形
式
に
つ
い
て

は
、
各
地
区
民
児
協
の
定
例
会
等
の
開
催
に
合
わ

せ
て
行
え
る
よ
う
調
整
し
ま
し
た
。

　

研
修
目
的
は
、「
民
生
委
員
が
活
動
に
よ
っ
て

受
け
た
心
理
的
ス
ト
レ
ス
を
自
分
自
身
で
受
け
止

め
て
軽
減
す
る
方
法
を
学
び
、
継
続
し
て
活
動
が

で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
」
と
し
、
テ
ー
マ
は
、

「
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
研
修
～
心
の
ケ
ア
に
つ
い
て
～
」

と
し
ま
し
た
。

　

研
修
で
は
前
述
の
手
引
を
使
用
し
、
講
師
は
手

引
を
作
成
し
た
Ｃ
Ｃ
Ｎ
の
方
に
お
願
い
し
ま
し
た
。

　

手
引
は
、
東
日
本
大
震
災
や
熊
本
地
震
で
被
災

さ
れ
た
方
が
た
と
の
出
会
い
を
き
っ
か
け
に
、
辛

い
体
験
を
乗
り
越
え
て
生
き
抜
い
て
い
る
人
た
ち

の
素
晴
ら
し
い
底
力
を
皆
と
分
か
ち
合
い
た
い
、

図 1　市民児協における研修の体系図

相模原市民生委員児童委員協議会研修一覧

　民生委員・児童委員に対
する研修（自主研修及び市
受託研修）の企画立案・運
営を行う。
※必要に応じて開催
•独自の研修

※市受託

※市受託
•理事以外の副会長も対象
※市受託
• 会長以外の二期目以上の
委員
※市受託

　主任児童委員の情報交換
の場。研修の企画立案・運
営、各地区での児童問題の
対応、児童委員活動推進の
ための新たな活動等の提案
を行う。

※市受託

研 修 委 員 会

主任児童委員連絡会

自 主 研 修

主任児童委員研修

全 体 研 修

地区会長・副会長研修

中堅委員等研修

新 任 委 員 研 修
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特 集

そ
ん
な
願
い
か
ら
作
成
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

　

研
修
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
表
1
の
と
お
り
で
す
。

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
あ
る
よ
う
に
、
今
回
は
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
と
民
生
委
員
の
心
理
的
ス
ト
レ
ス
の
軽

減
と
い
う
視
点
で
行
い
ま
し
た
。
民
生
委
員
自
身

が
ス
ト
レ
ス
を
ど
の
よ
う
に
受
け
止
め
、
軽
減
し
、

ど
う
付
き
合
っ
て
い
く
か
に
つ
い
て
学
べ
た
こ
と

で
、
新
任
委
員
は
も
と
よ
り
、
す
べ
て
の
民
生
委

員
に
と
っ
て
今
後
の
活
動
で
役
立
つ
内
容
と
な
り

ま
し
た
。

⑵
研
修
に
よ
る
影
響
・
効
果
、
受
講
者
の
反
応

　

令
和
２
年
１
月
よ
り
始
め
た
研
修
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の
影
響
を
受
け
な
が

ら
も
、
令
和
３
年
６
月
ま
で
に
22
地
区
、
九
百
余

人
、
す
べ
て
の
民
生
委
員
が
受
講
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
Ｃ
Ｃ
Ｎ
の
講
師
の
方
に
は
、
約
１
年

半
に
及
ぶ
長
期
間
に
渡
り
お
付
き
合
い
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
も
研
修
を
続
け
た
背
景
に
は
、
受

講
し
た
各
地
区
の
民
生
委
員
か
ら
の
反
響
が
大
き

か
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果

を
見
て
も
「
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
重
要
性
に
つ
い

て
考
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
と
て
も
有
意
義

だ
っ
た
」「
初
め
て
自
分
の
ス
ト
レ
ス
に
つ
い
て

考
え
る
こ
と
が
で
き
、
気
づ
き
が
あ
っ
た
」「
今

後
の
活
動
に
活
か
せ
る
」
な
ど
、
大
勢
の
方
か
ら

好
意
的
な
回
答
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
複
数
の
地
区
か
ら
「
自
分
た
ち
で
自
主

的
に
研
修
を
行
い
た
い
」
な
ど
、
地
区
独
自
で
の

開
催
に
向
け
た
前
向
き
な
感
想
も
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

⑶
今
後
の
展
望

　
「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
あ
な
た
の
ま
ち

の
身
近
な
相
談
員
で
す
」

　

し
か
し
な
が
ら
、
民
生
委
員
は
相
談
者
と
同
じ

地
域
で
生
活
し
て
い
る
た
め
、
日
々
の
対
人
援
助

に
お
い
て
地
域
住
民
と
の
関
係
性
を
保
ち
な
が
ら

対
応
す
る
必
要
が
あ
り
、
想
像
以
上
に
大
き
な
ス

ト
レ
ス
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。

　

市
民
児
協
と
し
て
は
、
今
後
も
民
生
委
員
が
ス

ト
レ
ス
を
抱
え
ず
活
動
で
き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト

す
る
こ
と
は
も
と
よ
り
、
民
生
委
員
自
身
が
メ
ン

タ
ル
ヘ
ル
ス
を
意
識
し
て
、
地
域
住
民
に
寄
り
添

い
、
こ
こ
ろ
の
安
全
安
心
を
保
っ
て
活
動
し
て
も

ら
え
る
よ
う
、
と
も
に
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

ストレスケア研修実施の様子

研修プログラム

Ⅰ　ストレスの正しい理解とメカニズム
　・ストレスとは何かを学ぶ
Ⅱ　ストレスとの賢い付き合い方①
　・ストレスの減らし方を学ぶ
Ⅲ　ストレスとの賢い付き合い方②
　・ストレスと付き合う７つの行動
Ⅳ　自分自身のストレスケア

表 1　ストレスケア研修のプログラム
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
（
以
下
、
コ
ロ

ナ
）
は
、
貧
困
、
孤
立
、
自
殺
、
虐
待
を
深
刻
化
さ

せ
、
今
ま
で
の
地
域
関
係
を
打
ち
砕
き
、
不
安
、
恐

怖
心
、
怒
り
を
生
み
出
し
、
負
の
連
鎖
が
広
が
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
社
会
に
あ
っ
て
、
民
生
委
員

児
童
委
員
協
議
会
（
と
く
に
単
位
民
児
協
。
以
下
、

民
児
協
）
の
リ
ー
ダ
ー
は
、
ど
の
よ
う
な
役
割
を
担

う
べ
き
で
し
ょ
う
か
。

　

私
は
四
十
数
年
、
た
く
さ
ん
の
民
生
委
員
・
児
童

委
員
（
以
下
、
民
生
委
員
）
の
方
が
た
と
お
会
い
し
、

学
ん
で
き
ま
し
た
。
平
成
17
（
２
０
０
５
）
年
に
、

全
民
児
連
の
光
田
釥き

よ
し

顧
問
（
当
時
）
へ
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
し
、「
福
祉
再
考
〜
人
と
生
き
方
‒
地
域
に

活
き
る
福
祉
を
め
ざ
し
て
」
と
し
て
『
月
刊
福
祉
』

７
月
号
・
８
月
号
に
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
の
な
か
で
光
田
顧
問
は
、
会
長
で
あ
る
前
に

ひ
と
り
の
民
生
委
員
で
あ
り
、『
民
生
委
員
は
地
域

の
た
め
に
貢
献
し
た
い
』
と
望
み
、『
自
ら
地
域
を

歩
き
、
そ
の
実
情
を
把
握
す
る
』
と
と
も
に
、『
住

民
に
寄
り
添
い
、
相
談
相
手
と
な
り
、
支
援
へ
の
つ

な
ぎ
役
と
な
る
』（『 

』
は
「
民
生
委
員
制
度
創
設

1
0
0
周
年
活
動
強
化
方
策
」）
こ
と
を
め
ざ
し
て

お
ら
れ
る
と
学
び
ま
し
た
。

　

今
ま
で
の
委
員
活
動
を
ふ
り
か
え
り
、
そ
の
実
績

か
ら
、
今
必
要
と
さ
れ
る
活
動
を
導
き
出
す
こ
と
は

可
能
で
す
。
し
か
し
、
そ
れ
を
実
行
で
き
る
か
と
い

う
問
い
に
対
し
て
、
絶
対
的
な
正
解
は
あ
り
ま
せ
ん
。

今
の
社
会
が
直
面
し
て
い
る
課
題
は
深
刻
で
あ
り
、

私
た
ち
は
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
現
実
に
直
面
し
て

い
ま
す
。
多
く
の
保
健
医
療
福
祉
専
門
職
も
、
戸

惑
っ
て
い
ま
す
。
で
す
の
で
、
会
長
が
ひ
と
り
で
問

題
を
抱
え
る
こ
と
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。
民
生
委
員

同
士
で
、
ま
た
地
域
住
民
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
･
Ｎ
Ｐ

Ｏ
、
自
治
会
、
社
会
福
祉
協
議
会
（
以
下
、
社
協
）、

社
会
福
祉
法
人
、
保
健
医
療
関
係
者
、
行
政
等
（
以

下
、
地
域
福
祉
を
推
進
す
る
方
が
た
）
と
一
緒
に
、

委
員
活
動
を
考
え
て
い
た
だ
き
た
い
の
で
す
。
今
回

は
、
そ
の
道
筋
の
一
端
を
お
示
し
で
き
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

　

で
は
、
ま
ず
地
域
が
直
面
し
て
い
る
問
題
と
、
そ

れ
に
対
し
て
民
児
協
が
「
求
め
ら
れ
て
い
る
」
こ
と

を
お
示
し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

1.
今
、
私
た
ち
が
直
面
し
て
い
る
こ
と

⑴
今
ま
で
あ
っ
た
生
活
課
題

　

ま
ず
、
２
０
２
５
年
問
題
で
す
。
２
０
２
５
年
頃

に
団
塊
の
世
代
が
疾
病
率
や
要
介
護
率
が
確
実
に
上

が
る
、
75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
と
な
り
、
か
つ
高

齢
者
単
身
世
帯
、
高
齢
者
の
み
世
帯
が
増
加
す
る
結

果
、
と
く
に
都
市
部
に
お
い
て
社
会
的
支
援
を
必
要

と
す
る
方
が
増
加
す
る
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
全
国
各
地
で
す
で
に
顕
在
化
し
て
い
る
問
題
で

も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
８
０
５
０
問
題
も
取
り
あ
げ
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
80
歳
台
の
親
と
50
歳
台
の
ひ
き
こ
も
り

の
子
ど
も
が
同
居
し
て
い
る
状
態
を
示
し
た
も
の
で

す
。
長
く
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る
子
ど
も
の
生
活

を
親
が
支
え
て
い
る
家
庭
で
は
、
年
を
重
ね
る
な
か

で
親
が
高
齢
に
な
り
生
活
能
力
が
低
下
す
る
と
、
不

十
分
な
ケ
ア
や
孤
立
等
の
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
生
じ

ま
す
。
同
時
に
子
ど
も
も
、
親
亡
き
後
の
生
活
困
窮

の
問
題
を
抱
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
内
閣
府
は
、
平
成
31
（
２
０
１
９
）
年
３
月
、

満
40
歳
か
ら
満
64
歳
の
者
５
０
０
０
人
を
対
象
に
し

た
「
生
活
状
況
に
関
す
る
調
査
」
の
結
果
を
公
表
し
、

自
宅
に
半
年
以
上
ひ
き
こ
も
っ
て
い
る
人
が
全
国
で

推
計
61
万
３
０
０
０
人
い
る
と
し
ま
し
た
。
ひ
き
こ

も
り
の
期
間
は
７
年
以
上
が
半
数
近
く
を
占
め
、
ひ

き
こ
も
り
の
高
齢
化
、
長
期
化
が
鮮
明
に
な
り
ま
し

た
。
ち
な
み
に
、
ひ
き
こ
も
り
に
な
っ
た
き
っ
か
け

は
「
退
職
」
が
最
多
で
「
人
間
関
係
」「
病
気
」
が

は
じ
め
に リ

ー
ダ
ー
に
求
め
ら
れ
る
役
割

�

ル
ー
テ
ル
学
院
大
学　
学
術
顧
問
・
教
授　

市
川　
一
宏

01 連載
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リーダーに求められる役割
連載

続
い
て
い
ま
す
。
内
閣
府
で
は
15
〜
39
歳
も
合
わ
せ

た
ひ
き
こ
も
り
の
総
数
は
１
０
０
万
人
を
超
え
る
と

み
て
い
ま
す
。

⑵
コ
ロ
ナ
禍
で
よ
り
深
刻
化
し
た
生
活
課
題

　

こ
れ
ら
の
状
況
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
ま
す
ま
す
深
刻

化
し
て
い
ま
す
。
と
く
に
、
家
族
の
介
護
負
担
増
や

孤
立
の
問
題
は
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
感
染

を
恐
れ
て
外
出
を
控
え
、
結
果
と
し
て
疾
病
や
認
知

症
が
悪
化
し
、
Ａ
Ｄ
Ｌ
（
日
常
生
活
動
作
）
や
生
活

状
況
が
低
下
す
る
方
が
た
が
い
ま
す
。
と
く
に
心
身

の
機
能
が
低
下
し
、
虚
弱
化
、
要
介
護
化
す
る
高
齢

者
が
増
え
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
家
族
の
介
護
負

担
は
増
加
し
ま
す
。

　

ま
た
、
サ
ロ
ン
等
の
地
域
福
祉
活
動
の
中
止
、
撤

退
等
も
孤
立
を
深
刻
化
さ
せ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

サ
ロ
ン
が
緊
急
事
態
宣
言
等
で
中
止
に
な
り
、
担
い

手
も
活
動
を
や
め
て
し
ま
う
。
コ
ロ
ナ
を
う
つ
し
た

く
な
い
、
う
つ
り
た
く
な
い
と
考
え
る
こ
と
は
当
然

で
す
が
、
高
齢
者
に
と
っ
て
体
操
や
サ
ロ
ン
活
動
は

不
要
不
急
の
も
の
で
は
な
く
、
日
々
の
生
活
を
送
る

う
え
で
大
切
な
も
の
で
あ
る
は
ず
で
す
。
し
か
し
中

止
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
高
齢
者
が
孤
立
し
て
し
ま
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
一
度
活
動
を
や
め
た
と
こ
ろ
を
復

活
さ
せ
る
の
は
並
大
抵
の
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

令
和
３
（
２
０
２
１
）
年
１
月
、
生
活
保
護
制
度

に
お
け
る
被
保
護
実
人
員
は
２
０
４
万
９
６
３
０
人
、

被
保
護
世
帯
は
１
６
３
万
８
１
８
４
世
帯
と
な
り
、

高
止
ま
り
状
態
で
す
。
さ
ら
に
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
失

業
し
た
方
も
増
え
、
申
請
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
ギ

リ
ギ
リ
で
生
活
で
き
て
い
た
世
帯
が
抱
え
て
い
た
課

題
が
顕
在
化
し
て
い
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
が
終
わ
れ
ば

そ
の
課
題
が
な
く
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
所
得
減
や
生
活
困
窮
者

を
対
象
に
生
活
福
祉
資
金
の
特
例
貸
付
が
実
施
さ
れ
、

令
和
３
（
２
０
２
１
）
年
７
月
、
東
京
都
で
は
貸
付

額
が
１
８
０
０
億
円
を
超
え
、
全
国
で
は
１
兆
円
を

超
え
ま
し
た
。
特
例
貸
付
の
借
受
人
に
は
、
こ
れ
ま

で
も
潜
在
的
に
は
厳
し
い
生
活
を
さ
れ
て
い
た
方
が

多
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
今
後
、
社
協
で
は
償
還
免

除
や
債
権
管
理
等
の
対
応
が
な
さ
れ
ま
す
が
、
困
窮

す
る
借
受
人
の
生
活
再
建
に
向
け
た
支
援
が
必
要
で

す
。
特
例
貸
付
で
は
、
一
般
の
貸
付
と
異
な
り
民
生

委
員
の
手
続
き
上
の
関
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
厳

し
い
生
活
状
況
に
あ
る
借
受
人
へ
の
支
援
に
つ
い
て
、

社
協
、
自
立
相
談
支
援
機
関
等
と
の
連
携
の
な
か
で
、

民
生
委
員
が
ど
の
よ
う
な
役
割
を
果
た
し
て
い
く
か

が
課
題
で
す
。

2.
近
年
の
社
会
福
祉
制
度
の
動
向

　

と
く
に
委
員
活
動
に
関
わ
る
制
度
を
説
明
し
ま
す
。

　

第
１
は
、
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
制
度
で
す
。
こ

れ
は
「
生
活
保
護
に
至
っ
て
い
な
い
生
活
困
窮
者
に

対
す
る
『
第
２
の
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
』
を
全
国
的

に
拡
充
し
、
包
括
的
な
支
援
体
系
を
創
設
す
る
も

の
」
と
さ
れ
、
自
立
相
談
支
援
と
住
居
確
保
給
付
金

の
支
給
が
各
自
治
体
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
他
、

就
労
準
備
支
援
、
家
計
改
善
支
援
、
生
活
困
窮
世
帯

の
子
ど
も
の
学
習
･
生
活
支
援
等
を
行
っ
て
い
る
自

治
体
も
あ
り
ま
す
。
同
制
度
は
理
念
と
し
て
、「『
支

え
る
、
支
え
ら
れ
る
』
と
い
う
一
方
的
な
関
係
で
は

な
く
、『
相
互
に
支
え
合
う
』
地
域
を
構
築
す
る
こ

と
」
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
ま
た
「
生
活
困
窮
者
の
課

題
は
多
様
で
複
合
的
で
あ
る
。『
制
度
の
狭
間
』
に

陥
ら
な
い
よ
う
、
広
く
受
け
止
め
、
就
労
の
課
題
、

心
身
の
不
調
、
家
計
の
問
題
、
家
族
問
題
な
ど
の
多

様
な
問
題
に
対
応
す
る
」
と
い
う
援
助
を
模
索
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
民
生
委
員
が
以
前
か
ら
行
っ
て

い
た
活
動
で
も
あ
り
、
社
協
や
行
政
、
地
域
福
祉

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
等
と
協
力
し
な
が
ら
、
活
動
を

行
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　

第
２
は
、
高
齢
者
福
祉
分
野
に
お
け
る
生
活
支
援

体
制
整
備
事
業
で
す
。
同
整
備
事
業
は
、
市
町
村
を

第
１
層
に
、
そ
し
て
よ
り
身
近
な
日
常
生
活
圏
域
を

第
２
層
に
し
て
、
そ
こ
に
「
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
（
地
域
支
え
合
い
推
進
員
）」
と
「
協
議

体
」
を
配
置
し
、
地
域
住
民
の
「
互
助
」
に
よ
る
助

け
合
い
活
動
を
推
進
す
る
こ
と
で
、
地
域
全
体
で
高

齢
者
の
生
活
を
支
え
る
体
制
づ
く
り
を
す
す
め
る
も

の
で
す
。
こ
こ
で
の
日
常
生
活
圏
域
は
、
自
治
体
の

規
模
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
一
般
的
に
は
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
設
置
さ
れ
る
中
学
校
区
を
想

定
し
て
い
ま
す
。
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、

第
２
層
で
地
域
福
祉
を
推
進
す
る
た
め
に
、
高
齢
者

同
士
の
介
護
予
防
活
動
や
日
常
生
活
支
援
の
取
り
組

み
を
支
援
し
た
り
、
地
域
団
体
・
関
係
機
関
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。
ま
た
地
域
福
祉
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を
推
進
す
る
方
が
た
で
構
成
さ
れ
る
協
議
体
は
、
多

様
な
関
係
主
体
間
の
定
期
的
な
情
報
共
有
お
よ
び
連

携
・
協
働
に
よ
る
取
り
組
み
を
推
進
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
会
議
で
す
。

　

民
生
委
員
は
、
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と

の
関
わ
り
を
も
ち
、
協
議
体
の
場
に
お
い
て
、
自
分

の
役
割
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

第
３
は
、
重
層
的
支
援
体
制
整
備
事
業
で
す
。
同

事
業
は
、
①
高
齢
者
福
祉
、
障
害
者
福
祉
、
子
育
て

支
援
等
に
関
わ
る
相
談
に
応
じ
、
情
報
提
供
を
行
う

と
と
も
に
、
②
地
域
住
民
が
地
域
に
お
い
て
自
立
し

た
日
常
生
活
を
営
み
、
地
域
社
会
に
参
加
す
る
機
会

を
確
保
す
る
た
め
の
支
援
並
び
に
地
域
生
活
課
題
の

発
生
の
防
止
ま
た
は
解
決
に
か
か
る
体
制
の
整
備
お

よ
び
地
域
住
民
相
互
の
交
流
を
行
い
、
相
互
の
連
携

を
図
る
こ
と
、
③
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る
人
へ
の

協
働
し
た
支
援
等
を
行
う
こ
と
、
④
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
、
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
、
母
子
健
康

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
等
の
連
携
を
図
る
こ
と
等
を
内

容
と
す
る
社
会
福
祉
法
に
規
定
さ
れ
た
事
業
で
す
。

　

民
生
委
員
は
今
ま
で
、
分
野
を
問
わ
ず
、
地
域
の

さ
ま
ざ
ま
な
困
り
ご
と
に
対
応
し
て
き
ま
し
た
が
、

福
祉
の
仕
組
み
が
分
野
ご
と
に
分
か
れ
、
連
絡
や
支

援
の
調
整
に
手
間
取
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か

し
、
同
整
備
事
業
は
民
生
委
員
が
地
域
福
祉
を
推
進

す
る
方
が
た
と
協
働
し
て
分
野
横
断
的
に
解
決
に
取

り
組
む
機
会
と
な
り
ま
す
。
ま
た
新
た
な
委
員
候
補

も
広
が
る
と
い
う
利
点
が
あ
る
一
方
、
個
人
情
報
保

護
の
仕
組
み
を
ど
の
よ
う
に
取
り
入
れ
る
か
、
検
討

す
べ
き
課
題
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
同
事
業
の
会
議

と
は
別
に
、
構
成
員
に
守
秘
義
務
を
設
け
て
潜
在
的

な
課
題
を
共
有
す
る
『
支
援
会
議
』（
仮
称
）
と
い

う
会
議
を
設
け
て
い
る
自
治
体
も
あ
り
ま
す
。

3.
民
児
協
会
長
に
求
め
ら
れ
る
取
り
組
み

　

会
長
と
し
て
の
役
割
は
、
第
１
に
単
位
民
児
協
に

所
属
す
る
民
生
委
員
の
方
が
た
、
地
域
福
祉
を
推
進

す
る
方
が
た
と
、
同
じ
テ
ー
ブ
ル
に
着
き
、
話
し
あ

い
、
目
標
を
確
認
し
、
役
割
を
合
意
し
て
、
協
働
で

問
題
を
解
決
し
て
い
く
こ
と
で
す
。
住
民
の
生
活
問

題
に
対
し
、
地
域
福
祉
を
推
進
す
る
方
が
た
と
協
働

し
て
解
決
に
あ
た
る
関
係
を
つ
く
る
と
と
も
に
、
所

属
す
る
民
生
委
員
の
方
が
た
の
悩
み
を
受
け
止
め
、

一
緒
に
考
え
、
必
要
な
学
び
の
機
会
を
提
供
す
る
等

の
役
割
を
担
う
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

そ
も
そ
も
単
位
民
児
協
は
、
指
揮
命
令
権
が
組
織

と
し
て
強
調
さ
れ
る
垂
直
型
組
織
で
は
な
く
、
す
べ

て
の
委
員
が
対
等
な
立
場
で
活
動
に
参
加
す
る
水
平

型
組
織
で
す
（『
単
位
民
児
協
運
営
の
手
引
き
』
平

成
28
年
３
月
版
、
全
民
児
連
）。
し
た
が
っ
て
、
会

長
が
果
た
す
べ
き
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
は
、
民
生
委
員

そ
れ
ぞ
れ
の
「
し
た
い
こ
と
」「
求
め
ら
れ
て
い
る

こ
と
」「
で
き
る
こ
と
」
を
一
緒
に
考
え
、
個
々
の

問
題
に
応
じ
、
関
係
機
関
と
協
働
し
て
民
生
委
員
が

活
動
で
き
る
よ
う
、
支
援
し
て
い
く
こ
と
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
単
位
民
児
協
を
取
り

ま
と
め
る
会
長
と
そ
れ
を
支
え
る
委
員
の
相
互
の
関

わ
り
が
不
可
欠
で
す
。

　

第
２
の
役
割
は
、
ど
う
し
て
活
動
し
て
い
く
か
、

本
来
の
活
動
の
意
味
を
確
認
す
る
こ
と
で
す
。
深
刻

な
生
活
課
題
や
福
祉
制
度
の
動
向
を
踏
ま
え
、
民
生

委
員
、
そ
し
て
地
域
住
民
、
関
係
機
関
の
方
が
た
と

こ
れ
か
ら
の
地
域
･
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
姿
を
描
く
こ

と
で
す
。
私
は
地
域
･
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
再
生
を
図

ら
な
け
れ
ば
、
孤
立
な
ど
は
ま
っ
た
く
見
え
な
い
し
、

ま
た
、
今
、
生
活
の
拠
点
で
あ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を

再
生
し
な
け
れ
ば
、
コ
ロ
ナ
の
予
防
・
対
応
も
難
し

く
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
感
染
を
恐
れ
、
残
念
な

が
ら
罹
患
し
た
人
へ
の
非
難
・
排
除
、
最
前
線
で
対

応
し
て
い
る
医
療
や
福
祉
従
事
者
へ
の
中
傷
は
報
道

で
も
散
見
さ
れ
、
互
い
の
存
在
を
認
め
合
っ
た
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
い
た
る
所
で
寸
断
さ
れ
て
い
る
証
拠

と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
自
分
た
ち
が
め
ざ
し
て
き
た

地
域
・
地
域
ケ
ア
を
再
確
認
し
、
再
構
築
す
る
た
め

に
は
、
も
う
一
度
、
民
児
協
が
め
ざ
す
地
域
･
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
見
直
す
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　

第
３
の
役
割
は
、
民
生
委
員
の
働
き
を
問
い
直
す

こ
と
で
す
。
コ
ロ
ナ
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が

制
限
さ
れ
、
孤
立
等
の
問
題
が
深
刻
に
な
り
ま
し
た
。

改
め
て
働
き
の
意
味
・
目
標
を
確
認
し
、
大
切
な
理

念
や
実
績
に
立
ち
返
り
、
コ
ロ
ナ
の
脅
威
に
さ
ら
さ

れ
て
い
る
な
か
で
も
可
能
な
方
法
を
見
い
だ
す
視
点

が
必
要
で
す
。

　

以
降
、
具
体
的
な
取
り
組
み
を
述
べ
ま
す
。
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リーダーに求められる役割
連載

4.
単
位
民
児
協
の
可
能
性
を
活
か
し
て
い
く
こ
と

　

民
生
委
員
は
、
民
生
委
員
法
に
規
定
さ
れ
た
民
児

協
に
所
属
し
て
い
ま
す
。
私
は
「
民
児
協
の
活
性
化

に
向
け
て
〜
い
ま
、
あ
ら
た
め
て
民
児
協
会
長
の
役

割
を
考
え
る
」（『
V
i
e
w
』 

N
o
.
2
0
8
）
に

お
い
て
、
活
動
の
活
性
化
を
進
め
る
民
児
協
運
営
に

関
し
て
、
⑴
活
動
方
針
や
目
標
の
立
案
、
⑵
組
織
体

制
づ
く
り
〜
全
員
参
加
と
各
委
員
の
特
性
を
活
か
し

た
体
制
づ
く
り
、
⑶
委
員
１
人
ひ
と
り
の
活
動
支
援

〜
①
委
員
が
活
動
し
や
す
い
内
外
の
環
境
づ
く
り
、

②
委
員
そ
れ
ぞ
れ
へ
の
助
言
・
指
導
、
⑷
関
係
機
関

等
と
の
連
携
・
協
働
の
中
心
と
な
る
、
と
い
う
期
待

を
述
べ
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
コ
ロ
ナ
に
よ
っ
て
そ
れ
ら
の
民
児
協
会

長
が
担
う
役
割
が
果
た
し
づ
ら
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
そ
れ
を
示
す
も
の
と
し
て
全
民
児
連
は
、

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を
踏
ま
え
た
単
位
民
児
協

活
動
環
境
調
査
」
を
実
施
し
、
調
査
結
果
概
要
を
ま

と
め
て
い
ま
す
（『
V
i
e
w
』
№
2
1
8
）。
な
か

で
も
、
定
例
会
開
催
状
況
を
み
る
と
、
定
例
会
を

「
中
断
す
る
こ
と
な
く
実
施
し
続
け
て
い
る
」
民
児

協
は
20
・
７
％
、「
一
時
的
に
中
止
し
た
が
現
在
は

再
開
し
た
」
民
児
協
は
75
・
４
％
で
し
た
。
ま
た
、

令
和
３
年
度
は
、
電
話
に
よ
る
安
否
確
認
を
し
た
り
、

全
戸
訪
問
で
は
な
く
独
居
高
齢
者
等
の
要
支
援
者
に

限
定
し
た
訪
問
活
動
を
行
う
な
ど
、
コ
ロ
ナ
に
配
慮

し
な
が
ら
も
積
極
的
に
活
動
を
お
こ
な
う
地
域
が
見

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
て
、
今
後
の
単
位
民

児
協
の
活
動
に
求
め
ら
れ
る
こ
と
に
つ
い
て
私
の
意

見
を
述
べ
ま
す
。

①
ど
の
よ
う
な
地
域
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
築
く
か
、

「
し
た
い
こ
と
」「
で
き
る
こ
と
」
を
話
し
あ
い
、

活
動
方
針
や
目
標
を
立
て
る
こ
と
。

②
今
ま
で
の
活
動
を
検
証
し
、
と
く
に
、
相
談
を
受

け
止
め
る
窓
口
と
な
っ
て
い
る
か
、
わ
か
り
や
す

い
情
報
を
多
様
な
方
法
で
提
供
を
し
て
い
る
か
等
、

住
民
の
生
活
問
題
の
発
見
の
た
め
に
果
た
す
べ
き

活
動
を
確
認
す
る
こ
と
。
そ
の
結
果
、
民
生
委
員

に
「
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
」
が
明
ら
か
に
な
り

ま
す
。

③
新
任
民
生
委
員
の
活
動
を
支
え
る
こ
と
は
優
先
事

項
で
す
。
事
例
検
討
等
を
通
し
て
、
研
修
を
行
う

こ
と
も
お
考
え
く
だ
さ
い
。
加
え
て
民
生
委
員
が

解
決
困
難
な
問
題
を
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
な
い
よ

う
に
、
ま
た
中
心
的
な
解
決
者
で
は
な
く
あ
く
ま

で
も
「
つ
な
ぎ
役
」
と
し
て
活
動
で
き
る
よ
う
、

関
係
機
関
、
専
門
職
と
協
議
し
て
委
員
が
活
動
し

や
す
い
環
境
を
つ
く
り
、
必
要
な
場
合
に
は
行
政

へ
の
提
言
、
意
見
具
申
を
行
う
こ
と
。

④
単
位
民
児
協
の
運
営
を
工
夫
す
る
こ
と
。
土
日
や

夜
間
に
開
催
し
た
り
、
午
前
・
午
後
・
夜
間
の
３

部
制
に
し
て
都
合
の
い
い
時
間
帯
に
出
席
し
た
り
、

日
程
が
合
わ
な
い
場
合
は
他
地
区
の
定
例
会
へ
の

参
加
も
認
め
る
な
ど
の
工
夫
を
始
め
た
と
こ
ろ
も

あ
り
ま
す
。
ま
た
副
会
長
が
会
議
の
運
営
責
任
を

担
う
等
の
協
力
体
制
を
築
い
て
、
所
属
す
る
民
生

委
員
が
日
頃
の
悩
み
を
話
せ
る
場
、
互
い
に
助
け

合
う
場
を
め
ざ
し
て
い
る
例
も
あ
り
ま
す
。

生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
、
重
層
的
支
援
体
制
整

備
事
業
を
実
施
す
る
自
治
体
も
増
え
て
い
き
ま
す
。

協
議
体
で
民
生
委
員
が
ど
の
よ
う
な
役
割
を
果
た

す
か
、
民
児
協
で
確
認
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

⑥
活
動
の
成
果
や
課
題
を
理
解
す
る
た
め
に
も
、
記

録
等
に
集
約
し
、
良
い
点
は
積
極
的
に
評
価
し
て
、

や
り
が
い
を
も
っ
て
活
動
を
継
続
で
き
る
よ
う
に

す
る
こ
と
。

⑦
個
人
情
報
の
適
正
な
取
り
扱
い
は
地
域
住
民
か
ら

信
頼
さ
れ
る
条
件
で
す
。
必
要
な
約
束
事
は
、
個

別
事
例
を
通
し
な
が
ら
、
共
通
の
理
解
を
進
め
る

こ
と
。

　

私
は
、
単
位
民
児
協
に
対
し
て
こ
の
よ
う
な
期
待

を
も
っ
て
い
ま
す
。
確
か
に
今
日
の
地
域
に
お
け
る

深
刻
な
生
活
問
題
を
考
え
る
と
、
解
決
に
取
り
組
む

こ
と
を
躊
躇
す
る
の
は
当
然
で
す
。
し
か
し
、
貧
困

や
孤
立
が
広
が
り
、
閉
塞
感
の
あ
る
社
会
に
生
き
て

い
る
か
ら
こ
そ
、
で
き
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
ア
フ
リ
カ
の
砂
漠
の
緑
化
に
取
り
組
ん
で
い

る
Ｎ
Ｇ
Ｏ
の
方
が
言
っ
て
い
ま
し
た
。「
一
本
の
木

を
植
え
な
け
れ
ば
砂
漠
の
緑
化
は
始
ま
ら
な
い
」。

厳
し
い
時
だ
か
ら
こ
そ
、
希
望
を
失
わ
ず
、
で
き
る

こ
と
か
ら
お
始
め
く
だ
さ
い
。
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令
和
3
年
度

春
の
勲
章
・
褒
章
受
章
者
の
ご
紹
介

令
和
3
年
春
の
勲
章
・
褒
章
に
お
い
て
、
現
任
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
か
ら
、

次
の
方
が
た
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

本
誌
へ
の
掲
載
を
ご
承
諾
さ
れ
た
方
の
み
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。

春
の
勲
章
・
褒
章
受
章
者
（
105
名
）�

（
令
和
3
年
4
月
29
日
付
発
令
）

【
功
労
概
要
（
主
た
る
功
労
の
区
分
）：
社
会
福
祉
功
労
】

勲
章
受
章
者
　�

　

瑞
宝
双
光
章
（
2
名
）	

	

●
寺　

田　

晃　

弘
さ
ん
（
東
京
都
）	
●
辻　

野　

晶　

子
さ
ん
（
大
阪
府
）

瑞
宝
単
光
章
（
15
名
）	

	

●
羽　

田　

ト
モ
子
さ
ん
（
福
島
県
）	
●
猪　

瀬　

邦　

子
さ
ん
（
茨
城
県
）	

●
齋　

藤　

京　

子
さ
ん
（
埼
玉
県
）	

●
芳　

賀　

正　

弘
さ
ん
（
東
京
都
）	

●
髙　

山　

礼　

子
さ
ん
（
富
山
県
）	

●
小　

堀　

久
美
子
さ
ん
（
福
井
県
）	

●
遠　

藤　

東　

子
さ
ん
（
愛
知
県
）	

●
小　

塚　

南
海
子
さ
ん
（
愛
知
県
）	

●
福　

増　

久
美
子
さ
ん
（
京
都
府
）	

●
中　

西　

伸　

彦
さ
ん
（
岡
山
県
）	

●
原　
　
　

直　

行
さ
ん
（
広
島
県
）	

●
渡　

邊　

幸　

子
さ
ん
（
愛
媛
県
）	

●
内　

村　

き
ぬ
子
さ
ん
（
鹿
児
島
県
）	

●
森　

本　

久　

雄
さ
ん
（
大
阪
市
）	

●
浦　

川　

眞
理
子
さ
ん
（
熊
本
市
）

褒
章
受
章
者
　�

　

藍
綬
褒
章
（
13
名
）	

	

●
下　

山　

榮　

子
さ
ん
（
東
京
都
）	

●
金　

児　

美
和
子
さ
ん
（
三
重
県
）	

●
津　

田　

洋　

子
さ
ん
（
滋
賀
県
）	

●
平　

井　
　
　

薫
さ
ん
（
大
阪
府
）	

●
篠　

本　

令　

子
さ
ん
（
兵
庫
県
）	

●
塩　

田　

日
出
子
さ
ん
（
兵
庫
県
）	
●
野　

村　

敬　

三
さ
ん
（
広
島
県
）	

●
平　

佐　

サ
キ
ヨ
さ
ん
（
山
口
県
）	

●
𠮷　

川　

充　

子
さ
ん
（
長
崎
県
）	

●
金　

藤　

勝　

典
さ
ん
（
大
分
県
）	
●
濵　

田　

幸　

子
さ
ん
（
鹿
児
島
県
）	

●
玉　

山　

ト
ミ
子
さ
ん
（
千
葉
市
）	

●
松　

島　

昌　

子
さ
ん
（
横
浜
市
）

17
名

13
名
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【
功
労
概
要
（
主
た
る
功
労
の
区
分
）：
社
会
福
祉
功
労
以
外
の
功
労
】

勲
章
受
章
者
　�

　

旭
日
小
綬
章
（
1
名
）	

●
長
谷
川　
　
　

稔
さ
ん
（
千
葉
県
）

瑞
宝
小
綬
章
（
7
名
）	

	
●
藤　

平　

一　

雄
さ
ん
（
千
葉
県
）	

●
堀　

内　

順　

一
さ
ん
（
山
梨
県
）	

●
大　

石　
　
　

勝
さ
ん
（
浜
松
市
）	

●
鈴　

木　

秀　

俊
さ
ん
（
浜
松
市
）	

●
早　

川　
　
　

寛
さ
ん
（
京
都
市
）	

●
垣　

内　

秀　

敏
さ
ん
（
神
戸
市
）	

ほ
か
１
名

旭
日
双
光
章
（
3
名
）	

	

●
岡　

﨑　

治　

夫
さ
ん
（
北
海
道
）	

●
大　

澤　

初　

男
さ
ん
（
愛
知
県
）	

●
都　

田　

修　

史
さ
ん
（
鳥
取
県
）

瑞
宝
双
光
章
（
37
名
）	

	

●
川　

原　

毅　

彦
さ
ん
（
北
海
道
）	

●
津　

田　

裕　

三
さ
ん
（
北
海
道
）	

●
森　
　
　

國　

昭
さ
ん
（
北
海
道
）	

●
八　

巻　

政　

博
さ
ん
（
北
海
道
）	

●
上　

野　

吉　

春
さ
ん
（
青
森
県
）	

●
風　

間　

文　

靜
さ
ん
（
宮
城
県
）	

●
阿　

部　

和　

彦
さ
ん
（
宮
城
県
）	

●
河　

野　

洋　

子
さ
ん
（
埼
玉
県
）	

●
小　

柴　

義　

勝
さ
ん
（
埼
玉
県
）	

●
金　

子　

篤　

徳
さ
ん
（
埼
玉
県
）	

●
松　

島　

信　

一
さ
ん
（
埼
玉
県
）	

●
桐　

川　

弘　

子
さ
ん
（
埼
玉
県
）	

●
谷　
　
　

健　

治
さ
ん
（
埼
玉
県
）	

●
邊　

田　

正　

美
さ
ん
（
千
葉
県
）	

●
高　

橋　

君　

枝
さ
ん
（
千
葉
県
）	

●
多　

田　

正　

實
さ
ん
（
千
葉
県
）	

●
橘　
　
　

博　

文
さ
ん
（
富
山
県
）	

●
高　

森　

和　

雄
さ
ん
（
石
川
県
）	

●
山　

﨑　

喜　

三
さ
ん
（
静
岡
県
）	

●
神　

戸　

安　

男
さ
ん
（
三
重
県
）	

●
宗　

本　

隆　

将
さ
ん
（
大
阪
府
）	
●
乾　
　
　

吉　

晴
さ
ん
（
和
歌
山
県
）	

●
堀　

江　

俊　

博
さ
ん
（
島
根
県
）	

●
鷲　

山　

惠　

祥
さ
ん
（
岡
山
県
）	

●
山　

根　

正　

志
さ
ん
（
岡
山
県
）	
●
安　

永　

茂　

明
さ
ん
（
山
口
県
）	

●
濵　

﨑　

昭　

和
さ
ん
（
香
川
県
）	

●
古　

賀　

政　

晴
さ
ん
（
佐
賀
県
）	

●
森　

田　

眞　

一
さ
ん
（
鹿
児
島
県
）	

●
児　

浦　
　
　

誠
さ
ん
（
鹿
児
島
県
）	

●
大　

園　

良　

正
さ
ん
（
鹿
児
島
県
）	

●
松　

本　

哲　

朗
さ
ん
（
札
幌
市
）	

●
小　

熊　

重　

雄
さ
ん
（
さ
い
た
ま
市
）	●
田　

邉　
　
　

孝
さ
ん
（
相
模
原
市
）	

●
仁　

保　

一　

正
さ
ん
（
北
九
州
市
）	

ほ
か
２
名

旭
日
単
光
章
（
2
名
）	

●
三　

明　

康　

佑
さ
ん
（
山
口
県
）	

●
秋　

枝　

正　

文
さ
ん
（
山
口
県
）

瑞
宝
単
光
章
（
15
名
）	

	

●
林　
　
　

秀　

明
さ
ん
（
北
海
道
）	

●
尾　

形　

照　

利
さ
ん
（
北
海
道
）	

●
小　

川　

勝　

雄
さ
ん
（
岩
手
県
）	

●
芦　

澤　

ゆ
り
子
さ
ん
（
岩
手
県
）	

●
石　

川　

久　

晴
さ
ん
（
秋
田
県
）	

●
岡　

野　
　
　

清
さ
ん
（
山
形
県
）	

●
牧　

野　

正　

廣
さ
ん
（
千
葉
県
）	

●
新　

名　

秀　

敏
さ
ん
（
香
川
県
）	

●
小　

野　

重　

明
さ
ん
（
高
知
県
）	

●
濵　
　
　

克　

俊
さ
ん
（
佐
賀
県
）	

●
古　

閑　
　
　

潔
さ
ん
（
熊
本
県
）	

●
軸　

丸　

勝　

明
さ
ん
（
大
分
県
）	

●
先　

﨑　

圭　

子
さ
ん
（
鹿
児
島
県
）	

●
澤　

野　

浩　

三
さ
ん
（
さ
い
た
ま
市
）	

ほ
か
１
名

褒
章
受
章
者
　�

　

藍
綬
褒
章
（
10
名
）	

	

●
観　

野　

公　

則
さ
ん
（
北
海
道
）	

●
小　

林　

英　

二
さ
ん
（
北
海
道
）	

●
鈴　

木　

法　

子
さ
ん
（
北
海
道
）	

●
西　

川　

明　

子
さ
ん
（
北
海
道
）	

●
前　

川　

洋　

子
さ
ん
（
北
海
道
）	

●
生　

駒　

る
り
子
さ
ん
（
青
森
県
）	

●
林　
　
　

幸　

子
さ
ん
（
和
歌
山
県
）	

●
岡　

本　

朝　

子
さ
ん
（
沖
縄
県
）	

●
古　

橋　

八
重
子
さ
ん
（
名
古
屋
市
）	

ほ
か
１
名

65
名

10
名



 

   

 

10：00～17：00 ※12日のみ 16：00まで 

ハンドメイドの自助具から最先端技術を活用した介護ロボットまで！ 
国内外から約 180社の出展社が一堂に！  
新型コロナウイルス感染防止対策を徹底した会場で、 
見て・触れて・確かめる国際福祉機器展示会！ 

基本動作編/自立支援編/住宅改修編の 3編から計 
10分野の福祉機器について、はじめて利用する際に 
押さえておきたい情報や知識を凝縮したセミナー！ 
さらに、福祉施設等関係者へ向けた福祉施設における ICT
活用セミナーを開催！ 
※下記Web展での同時配信を実施 

H.C.R.特別企画 はじめての福祉機器 選び方・使い方セミナー 

子ども用福祉機器の
展示と療育相談、福祉
機器・自助具・介護ロ
ボット導入について
の各種相談コーナー
などを設置！ 
 

International Home Care & Rehabilitation Online Exhibition 2021 
 200社超の出展社が参加！   

いつでも・どこでも最新の福祉機器
情報や福祉関連情報が得られる
Web展示会！ 

  〈H.C.R.事務局〉一般財団法人 保健福祉広報協会 ※プログラムは変更される場合があります 

入場事前登録は、「国際福祉機器展Web2021」特設サイトにて 

99 月月 2277 日日（（月月））1100 時時～～受付を開始します。ご来場予定の方は、

H.C.R.Webサイトの更新情報をご確認ください。 

・認知症高齢者を地域で支える 
・障害者の自立と社会参加の検証 
・福祉機器利用者のための最新 ICT 紹介 
・大規模災害からの住民主体による復興の 
 まちづくり 
・10年 20年後の地域社会の支え合いの創造 
・福祉機器メーカーと福祉専門職との連携・協働のあり方 
                       など、多彩なセミナーテーマを展開！ 

H.C.R.Webセミナー 

海外の専門家等によ
る健康寿命や介護予
防を促進するための
ヘルスケアに関する
講義映像を公開！ 

その他、出展社検索や製品検索の活用で 
最新の福祉機器情報がご覧いただけます！ 

H.C.R. 
Web 
サイト 

https://www.hcr.or.jp/ 

  

入場事前登録のご案内 

主催／全国社会福祉協議会 保健福祉広報協会 

― 
Ｗ
ｅ
ｂ
展
イ
ベ
ン
ト 

― 

― 

併
催
イ
ベ
ン
ト 

― 

48th International Home Care & Rehabilitation Exhibition  

 

HCR 検索 

国際シンポジウム関連企画 

H.C.R.特設Webサイト 
 

入場事前登録制 入場無料

入場登録制 閲覧無料

・ 本誌のタイトル「View（ビュー）」には、民生
委員・児童委員活動の「視野」「視点」「展望」
といった意味が込められています。
・ 民生委員・児童委員活動のための、営利を目的
としない本誌のコピー等は自由です。定例会で
の研修等に積極的にご活用ください。

ホームページのご案内
全国民生委員児童委員連合会のホームページ

全民児連 　で検索
全国民生委員互助共励事業のホームページ

互助共励 　で検索

全民児連からのお知らせ

単位民児協会長のための情報誌 View No.221
▶　 発行所：  全国民生委員児童委員連合会 

〒 100‒8980　東京都千代田区霞が関 3‒3‒2 
全国社会福祉協議会民生部内 
TEL．03‒3581‒6747

▶　 編集人：佐甲　学
▶　 発行日：令和 3年 9月 17日


